
WIR SERVIEREN 
ANSTÄNDIGE 
PORTIONEN, AN 
GROSSEN TISCHEN.

GERTRUDSTRASSE 44 8003 ZÜRICH +41 44 597 77 87 JAMMAS@PAREA.REST

ZUM TEILEN 
TO SHARE
AB 2 PERSONEN 
A MINIMUM OF 2 PEOPLE  

 

MEZE VEGIV PRO/PER 
PERSON 46.50
DIVERSE VOM KOCH AUSGEWÄHLTE KALTE 
UND WARME VEGETARISCHE MEZE, SERVIERT 
MIT PITA BROT 

VARIOUS COLD AND WARM VEGETARIAN MEZE, 
HAND-PICKED BY THE CHEF, SERVED WITH PITA BREAD

MEZE ME OLA PRO/PER 
PERSON 59.50
ACHT VOM KOCH AUSGEWÄHLTE KALTE UND WARME 
MEZE (VEGI, FISCH UND FLEISCH), PITA BROT

EIGHT COLD AND WARM MEZE (VEGETARIAN, FISH AND 
MEAT), HAND-PICKED BY THE CHEF, PITA BREAD

MEZE PAREA PRO/PER 
PERSON 78.50
LASS DICH ÜBERRASCHEN UND ERLEBE EINEN 
STREIFZUG DURCH DIE BELIEBTESTEN MEZE, SALATE 
UND DESSERTS, WELCHE SORGFÄLTIG DURCH 
UNSERE KÜCHENCREW AUSGEWÄHLT WIRD. BITTE 
BEACHTE, DASS UNSERE DEGUSTATIONSMENÜ NUR 
FÜR DEN GANZEN TISCH SERVIERT WIRD.

WENN FREUNDE UND FAMILIE ZUSAMMENKOMMEN, UM GEMEINSAM ZU ESSEN, TRINKEN UND FEIERN, SAGEN 
DIE GRIECHEN DAZU «PAREA». WIR NEHMEN UNS DIESES WORT ZU HERZEN, SCHAFFEN EINE FAMILIÄRE 
ATMOSPHÄRE UND SERVIEREN ANSTÄNDIGE PORTIONEN AN GROSSEN TISCHEN. KALI OREXI, GUTEN APPETIT!



JIAOURTLOU 22.50
HACKTÄTSCHLI, PITA, JOGHURT, TOMATENSAUCE

MOSCHARAKI 29.50
KALBSVORESSEN, PITA, KARTOFFELSTROH

SARMADES 21.50
KOHLROULADE, REIS, HACKFLEISCH, KRÄUTER

MASCHARI TRUFFA 25.50
RINDSFILETCARPACCIO, SCHWARZER TRÜFFEL

TAGLIATA PRO 100 GRAMM 25.00
RINDSFILET VOM GRILL, RUCOLA, PARMESAN

CHORIATIKI 17.50
TOMATEN, GURKEN, ROTE ZWIEBELN, PEPERONI, 
OLIVEN, FETA

DAKOS 16.50
GERSTENBROT, TOMATEN, ZIEGENKÄSE

ROKA MANOURI 16.50
RUCOLA, CRANBERRY, BAUMNÜSSE, GRILLIERTER 
MANOURIKÄSE

MAROULI 17.50
LATTICH, APFEL, BAUMNÜSSE, GELBE RANDEN

AFFOGATO 9.50
ESPRESSO, VANILLEGLACE HAUSGEMACHT

EKMEK KADAIFI 13.50
ENGELSHAAR, VANILLECRÈME, PISTAZIEN

GALAKTOBUREKO 13.50
FILOTEIG, GRIESCRÈME, VANILLEGLACE, WARM SERVIERT

ZUR INFORMATION 
FLEISCHDEKLARATION: RIND/POULET/SCHWEIN SCHWEIZ, 
CREVETTEN VIETNAM MSC, OCTOPUS MITTELMEER, 
ATLANTIK, WOLFSBARSCH GRIECHENLAND (ZUCHT), 
KAMMMUSCHELN PAZIFIK 
 
ALLE PREISE IN CHF INKL. MWST. 
BEI ALLERGIEN FRAGT BITTE UNSERE MITARBEITER

GERTRUDSTRASSE 44 8003 ZÜRICH +41 44 597 77 87 JAMMAS@PAREA.REST

APO THALASSA  
VOM MEER

CHORTOFAGOS  
VEGETARISCH

APO GIS 
VOM LAND

SALATES 
SALATE

EPIDORPIA 
DESSERT

FRITTO MISTO 29.50
CREVETTEN, CALAMARI, ATHERINA

GARIDES TIGANAKI 23.50
CREVETTEN, KRÄUTERBUTTER

LAVRAKI ME SPANAKI 24.50
WOLFSBARSCHFILET, BLATTSPINAT

CHTENIA 28.50
JAKOBSMUSCHELN, BEURRE BLANC

OCHTAPODI 28.50
TINTENFISCH, KÜRBISPÜRREE

CEVICHE22.50
WOLFSBARSCH, LIMETTE, CHILI, MANGO, KÜRBIS

PITES 3.00
PITABROT, OREGANO, OLIVENÖL

MEZE TRILOGIE PRO PERSON 12.50
TZATZIKI, AUBERGINENSALAT, FETAMOUSSE, PITABROT

KAROTOKEFTEDES 14.50
KAROTTENFRITTERS, JOGHURTDIP

SPANAKOPITA 13.00
SPINAT, FILOTEIG, JOGHURTSAUCE

FETA SAGANAKI 16.00
GEBACKENER FETA, PANKO, HONIG, SESAM

MELINZANA PANARISMENI 22.00
AUNERGINE PANIERT, RUCOLA, TOMATENWÜRFEL

FASOLADA 14.50
WEISSE BOHNEN, KAROTTEN, SELLERIE

PITES 3.00
PITABROT, OREGANO, OLIVENÖL

WIR SERVIEREN 
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